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Dyrektorzy

szkot i placowek
oswiatowych wojewoédztwa
mazowieckiego

Szanowni Panstwo Dyrektorzy,

zachecam Panstwa do udzialu w trwajgcej kampanii Wojewody Mazowieckiego pn.
#NieDajSieWymazaé, dotyczgcej problemu uzaleznien wsrod dzieci i miodziezy. Inicjatywa
realizowana jest we wspotpracy z Mazowieckim Kuratorem Oswiaty oraz Martyng
Wojciechowska, Prezeskag Fundacji UNAWEZA i Inicjatorkg projektu MLODE GLOWY.

Aby zapobiega¢ oraz minimalizowac liczbe oséb siegajgcych po uzywki, nalezy zwiekszac
swiadomos¢ na temat konsekwencji stosowania takich substancji, a takze propagowaé
zdrowy styl zycia. Adresatami akcji sg nie tylko dzieci. To kampania skierowana rowniez do
os6b dorostych - rodzicow, nauczycieli, wychowawcow.

W tym aspekcie, polecam Panstwa uwadze wywiad z terapeutg uzaleznien - Panem
Robertem Rutkowskim: https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/robert-rutkowski---rozmowa,
oraz spotkanie online dla rodzicow i nauczycieli na temat profilaktyki uzaleznien:
https://www.youtube.com/live/UT8bFA4csbc.

Liczgc na Panstwa zaangazowanie, zachecam do zapoznania sie z obszernymi materiatami
na temat catej akcji #NieDajSieWymazaé oraz dziataniami realizowanymi w jej zakresie.
Prosze takze o upowszechnianie informacji o samej kampanii w swoich placoéwkach.

Materialy i informacje dostgpne sg pod linkiem: https://www.gov.pl/web/uw-
mazowiecki/kampania-spoleczna-niedajsiewymazac.
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